
 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 راهنماي مطالعاتي دانشجويان

(Study guide) 

 

 بهداشت و مسمومیت مواد غذايي عنوان درس:

 بهداشت و ايمني مواد غذاييگروه :  

 تاريخ :  

 بهداشت و مسمومیت مواد غذاييان درس : عنو

 واحد نظري 2تعداد واحد :  

 دكتر مريم عباس واليهماهنگ كننده:  

 گروه مدرسین: 

 میکروب شناسي پزشکي -انگل شناسي پزشکيپیش نیاز: 

 

 اهمیت اين درس را در يك پاراگراف توضیح دهید: 
ذايي و انواع مسمومیت هاي آشنايي دانشجويان با راههاي آلودگي مواد در زنجیره غ

 ناشي از مواد غذايي آلوده

  اهداف كلي و میاني:
آلودگي مواد غذايي به عوامل میکروبي و شیمیايي در مراحل تولید، فرآوري،  -

مواد غذايي  بسته بندي، حمل و نقل، نگهداري و پخت مي تواند رخ دهد. مصرف

آلوده خطرات فراواني براي سلامتي مصرف كنندگان ايجاد مي نمايد. در پايان اين 

آلودگي مواد در زنجیره غذايي و  راههاي درس انتظار مي رود دانشجويان بتوانند

 .مسمومیت غذايي را توضیح دهند و روش هاي پیشگیري و كنترل آن را بشناسند
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 روش تدريس : 

  ور در كلاس و شرح درس و پرسش و پاسخحض -

 

 

 روش ارزشیابي :

 ارزشیابي تکويني و پاياني - 

 

 

 

 

 

  :(دقیق معرفي نمائید طوربه)كتاب ژورنال يا سايت اينترنتي مرتبط را  مراجع

 منابع آموزشي اصلي

 و همکاران ينیحس تيدكتر هدا فیتال ،ييمواد غذا يسم شناس 

 يكمک يآموزش منابع

  زاده و  نیحس دیترجمه دكتر سع ،ييمواد غذا يبر سم شناس يامقدمه

 همکاران.
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 نکات كلیدي در يادگیري بهتر اين درس عبارتند از: 

 مطالعه دقیق رفرنسها و سايتهاي معرفي شده -

 شركت فعال در كلاسها به صورت حضوري و انجام مسئولیتهاي محوله -

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 


